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Concidaddos de Tebas, patria nossa, olhai bem:

Edipo, decifrador de intrincados enigmas,

entre os homens o de maior poder - ai esta!

Quem, no pais, ndo lhe invejava a sorte?

E agora, vede em que mar de tormento ele se afunda!

Por esta razdo, enquanto uma pessoa ndo deixar esta vida
sem conhecer a dor,

ndo se pode dizer que foi feliz.

CORO final, Edipo- Rei de Soéfocles

Resumo: o presente trabalho consiste numa leitura do desenvolvimento do conceito de Complexo de
Edipo na obra de Freud, desde 1895 até 1938, considerando a importancia do referido conceito na
Teoria Psicanalitica e a caracteristica peculiar de ndo haver um texto especifico em que este se
encontrasse sistematizado.

A obra de Freud teve, como um todo, um desenvolvimento singular: determinados conceitos foram
aperfeigoados, revistos, enfim, ampliados e redimensionados ao longo do tempo, € um mesmo termo
tem diferentes matizes em funcao dos diferentes momentos de sua obra. Os diferentes momentos do
conceito de complexo de Edipo estio apresentados numa sequéncia cronolégica, divididos em etapas,
onde determinadas descobertas e reflexdes determinam compreensoes diferentes do significado e da
possibilidade de utilizacao do termo.

Compreender, portanto, os contextos especificos implicitos no significado de complexo de Edipo ao
longo da obra de Freud, bem como os diferentes significados explicitados e empregados nos textos
sdo os objetivos do presente trabalho.

a) 1897 a 1908 - A descoberta do Edipo e a Teoria da Seducao : O Dificil Comeco
de um Conceito.

Freud, em sua correspondéncia com Fliess, explicitou, na Carta 70, de 3 de outubro de
1897°, seus sentimentos em relagdo a sua baba, rememorados em sonho por ele mesmo
analisado. Refere-se a seu pai, fala em desejos hostis em relagdo a seu irmao mais
novo, reportando-se a lembrangas datadas de seus dois primeiros anos de vida.

1 Texto original publicado na Psicologia Revista/ Faculdade de Psicologia da PUC/SP. Siao Paulo, EDUC. n.5, p. 53-
86, Ago 1997. ISSN 14-124063. Artigo com base no Trabalho de Conclusdo de Curso para graduagdo em Psicologia, na
PUC/SP, em 1995, revisto em agosto de 2014 pela autora.

2 Psicanalista, P6s-Doutoranda em Educagio: Psicologia da Educagdo (PUC/SP), Doutora em Satide Publica e Bidloga
(USP), Mestre em Psicologia Social e Psicologa (PUC/SP), Psicopedagoga (Espacio Psicopedagdgico de Buenos Aires).
3Masson, J.M. - 4 Correspondéncia Completa de S. Freud para W. Flies - 1887 - 1904. 1986. (Cole¢do Psicologia
Psicanalitica).



Estava em sua autoanalise.

Logo a seguir, na Carta 71, de 15 de outubro de 1897, escrevia a Fliess sobre sua
autoanalise, que no momento era o que lhe havia de mais essencial, e prosseguia nas
referéncias a antiga baba, como continuagdo de seu processo de interpretagao de
sonhos. A certa altura, escreve textualmente:

“(...) em meu proprio caso, o fenomeno de me apaixonar por mamde e ter ciume de papai, e
agora o considero um acontecimento universal o inicio da infancia, se assim for, podemos
entender o poder de atracdo do Oedipus Rex, a despeito de todas as objegcoes que a razao
levanta contra a pressuposi¢do do destino. A lenda grega capta uma compulsdo que todos,
reconhecem, pois cada um pressente sua existéncia em si mesmo. Cada pessoa da plateia
foi, um dia, um Edipo em potencial na fantasia...”.*

Nessas duas cartas fica explicito o percurso de Freud, ao descobrir através da
autoanalise que havia um jogo de tensdes e emocoes conflitantes, universais, entre o
sujeito e seus pais, com a inevitabilidade do Destino que aparecia no Mito de Edipo, de
onde retirou a denominacgao para o conflito.

Em 1900, na Interpretacdo dos Sonhos’, Freud explicita a relagio entre as criancas e
seus pais, como base para as psiconeuroses. “Apaixonar-se por um dos pais e odiar o
outro figuram entre os componentes essenciais do acervo de impulsos psiquicos que se
formam nessa época e que é to importante na determinacio da neurose posterior”™.

Acentuava, porém, que a diferenca entre os psiconeurdticos € as pessoas que

permanecem normais ndo seria qualitativa, mas quantitativa: “ (...) é muito mais provavel
que se diferenciem apenas por exibir, numa escala ampliada [os psiconeurdticos], sentimentos de
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amor e odio pelos pais que ocorrem de modo obvio e intenso na mente da maioria das criangas™ .

E neste ponto que Freud faz a brilhante analogia com o mito do Edipo, de modo mais
explicito e prolixo, descrevendo pormenorizadamente a tragédia de Sofocles.
Conforme vimos também detalhadamente acima, Edipo mata o pai e casa-se com a
mae, sendo que houve todo um esfor¢o de seus pais, Laios e Jocasta, quando em seu
nascimento, e posteriormente dele proprio no sentido de evitar essa tragédia
previamente prevista pelo Oraculo. Todo esforgo, porém, sucumbe a inevitabilidade do
destino.

Sem saber, Edipo comete aquilo pelo que ja renunciara a convivéncia com seus pais de
criagdo, aquilo do qual fugira toda sua vida: o incesto e o parricidio.

4id idem.

5 Cap. V - O material e as fontes dos sonhos. in A Interpreta¢do dos Sonhos, 1900.Vol 11, pp 274 -78.
61ib. idem, pag 274.

7 ibidem, pag. 275.



Descreve: “A agdo da pega nio consiste em nada além do processo de revelagdo, com engenhosos
adiamentos e emog¢do sempre crescente, num processo semelhante ao trabalho em andlise, de que o
proprio Edipo é o assassino de Laios, mas também de que é o filho do homem assassinado e de

Jocasta”™. A tragédia de Edipo é a tragédia do destino, e “se comove atemporalmente”,
escreve Freud, “sé pode ser que seu efeito ndo estd no conflito entre o destino e a vontade
humana, mas na natureza especifica do material com que esse conflito é exempliﬁcadog”.

Para Freud, a comog¢do atemporal da tragédia seria determinada por nossa propria
suscetibilidade a esse tipo de destino. Haveria em cada um de nds um espago para a

ressonancia do mito, “seu destino comove-nos apenas porque poderia ter sido como o nosso;
porque o ordculo lancou sobre nos, antes de nascermos, a mesma maldi¢cdo que caiu sobre ele.

Talvez seja o destino de todos nos dirigir nosso primeiro impulso sexual para nossa mde, e nosso
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primeiro dédio e primeiro impulso assassino para nosso pai’ .

A analogia continua, no sentido de Freud caracterizar Edipo como aquele que “nos
mostra a realizacdo dos nossos proprios desejos infantis”''. Todos nés seriamos
vitimas desses mesmos desejos, porém haveria de nossa parte total inconsciéncia
destes. Estes impulsos incestuosos seriam suprimidos violentamente, permanecendo
em nossa mente inconsciente, ¢ através da tragédia ocorreria como que um
reconhecimento desses impulsos e desejos infantis.

Freud aponta para a negagdo acirrada, a critica e as distor¢cdes que esse pressuposto da
Psicandlise gerava na época, onde reconhecer que impulsos infantis para o incesto nao
sO existiam como permaneciam no Inconsciente, era absolutamente insano. Estamos
no final do século XIX, inicio do século XX. Falar em Sexualidade Infantil j&4 ndo era
absolutamente pertinente. Incesto e Parricidio, juntos € ao mesmo tempo, e sem a
menor possibilidade de controle, entdo, beirava a heresia, a insanidade, mesmo...

Freud encerra a apresentacdo do tema em A Interpreta¢do dos Sonhos com uma
articulagdo importante e pertinente ao estudo de sonhos que estava apresentando: “No
Edipo, a fantasia infantil imaginaria subjacente ao texto é abertamente exposta e
realizada, como o seria num sonho”'%. O texto da Interpretagdo dos Sonhos, neste
sentido, traz claramente as descobertas de Freud em sua autoanalise, juntamente as
descobertas feitas nas analises de seus pacientes: Edipo e neuroses, Edipo e
normalidade.

8 ibidem, pag. 275.
9 ibidem, pag. 276.
10 ibidem, pag. 276.
11 ibidem, pag. 276.
12 ibidem, pag. 278.



Pode-se dizer que os diferentes matizes de possibilidades humanas frente ao drama de
Edipo foram descobertos e inicialmente explicitados nas Cartas para Fliess e no texto
dos sonhos.

Porém, ¢ intrigante observar que em outros textos desse mesmo periodo - destacando o
importantissimo 7rés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade (1905) - nao trazem
qualquer referéncia mais explicita a essas descobertas! O conceito de Complexo de
Edipo tem um carater absolutamente marginal durante todo o desenvolvimento do
texto sobre a sexualidade; no segundo ensaio, sobre a Sexualidade Infantil, ndo ha uma
so referéncia ao Edipo, que é considerado um dos pontos nucleares da constitui¢io da
sexualidade. O tema praticamente s6 aflora, € de maneira indireta, no terceiro ensaio,
apenas para explicar a escolha de objeto.

Somente em 1910 o termo Complexo de Edipo é empregado e publicado, no texto Um
Tipo Especial de Escolha de Objeto Feita pelos Homens (Contribuicoes a Psicologia
do Amor 1): “Ele comega a desejar a mae para si mesmo, no sentido com o qual, ha
pouco, acabou de se inteirar, e a odiar, de nova forma, o pai como um rival que
Qbstacull3iza esse desejo; sucumbe, como dizemos, a influéncia do Complexo de
Edipo” ™.

Aparece assim, sem qualquer énfase; seria de se esperar, em relacdo a um conceito tao
fundamental, que tivesse destaque.... Na 4a licdo de Psicandlise, pronunciada em 1909
(Cinco Ligoes de Psicanalise) e redigida em 1910, Freud faz uma rapida mengao:

“O pai em regra tem preferéncia pela filha, a mae pelo filho: a crian¢a reage
desejando o lugar do pai se é menino, o da mde, se se trata da filha. Os sentimentos
nascidos destas relagoes entre pais e filhos, e entre um irmdo e outros, ndo sao somente
de natureza positiva, de ternura, mas também negativos, de hostilidade. O complexo
assim formado é destinado a pronta repressdo, porém continua a agir com intensidade
e persisténcia. Devemos declarar que suspeitamos que represente ele, com seus
derivados, o complexo nuclear de cada neurose e nos predispusemos a encontra-lo ndo
menos ativo em outros campos da vida mental. O mito do Rei Edipo que, tendo matado
0 pai, tomou a mde como mulher, é uma manifestagdo pouco modificada do desejo
infantil, contra o qual se levantam mais tarde, como repulsa, as barreiras do incesto. O
Hamlet de Shakespeare, assenta sobre a mesma base, embora mais velada, do
complexo do incesto”"?
Por que Freud eclipsou a descoberta do Complexo de Edipo durante todo esse

intervalo de tempo?

13 Freud, S - Um tipo especial de escolha de objeto feita pelos homens (Contribui¢ées a Psicologia do Amor I ).
1910, p.154.

14 Freud, S. - Cinco Li¢ées de Psicandlise. 1909 [1910], p. 44.



Por que justamente no texto dos 7rés Ensaios, alicerce de suas teorias sobre
Sexualidade Infantil, ndo h4 qualquer énfase a questdo edipica enquanto tal? Por que
uma questdo absolutamente central na psicanalise ndo € ela mesma objeto de
exposicao?

Interessante ressaltar que Freud estava entdo com a idade de cinquenta e quatro anos,
quinze anos apds a publicacdo dos Estudos sobre a Histeria, o primeiro livro
fundamental acerca das neuroses (em colabora¢do com Breuer), onde formulou a teoria
do trauma: “o trauma sera sempre de natureza sexual, ainda que no sintoma nao haja
qualquer indicio disso; e terda ocorrido na infancia, sendo esquecido até que a
puberdade o ressuscite através de uma sexualidade recentemente despertada - teoria
esta que foi superada e descartada frente a descoberta da sexualidade infantil™".

O Complexo de Edipo vem, postulado apds quase duas décadas de experiéncia clinica,
com uma configuracdo que por isso mesmo poder-se-ia denominar empirica'®. Por que,
embora ja fosse do conhecimento de Freud desde antes do inicio do século, sé foi
mencionado no final da primeira década?

Neste questionamento, cabe uma compreensao inicial do contexto teorico de Freud
neste inicio de século: todos estes textos tinham como base a teoria da seducao,
descrita pormenorizadamente abaixo.

Segundo Monzani'’, (...) trataremos das questoes que estdo envolvidas quando se afirma que
Freud abandonou a teoria da seducdo em 1897, teoria esta que até esse momento constituia o
alicerce fundamental de sua teoria psicopatologica” (...) “esse abandono foi um fenomeno de duas
faces, por ter sido importante na constituicdo do discurso psicanalitico, porém de outro lado
produziu uma série de desequilibrios nessa mesma teoria”.

Em 1895-96, Freud havia elaborado a chamada teoria da seducado: na analise de
pacientes com os distarbios psiquicos denominados Histeria, encontrava
invariavelmente descri¢des de experiéncias de carater sexual reportadas a mais tenra

infancia, em que “a iniciativa cabe ao outro (geralmente um adulto) e que podem ir de simples

propostas por palavras ou gestos até o atentado sexual mais ou menos caracterizado, que o sujeito
. 18

sofre passivamente” ",

A teoria da sedugdo explicava ndo sé a sexualidade como a histeria, que seria portanto
uma consequéncia dos efeitos traumaticos da seducao sexual na primeira infancia. O
estimulo "causador do trauma" seria, portanto, externo.

15 Goldgrub,F. - O Complexo de Edipo. 1989, p. 12.

16 jd.idem, p.16.

17 Monzani, L.R. - Freud - O Movimento de um Pensamento. 1989.
18 pontalis, J. - Vocabuldrio da Psicandlise. 1991.p.469.



Freud ja comecava a mencionar a sedugdo a partir de 1893, mas ¢ entre 1895 ¢ 1897
que lhe atribui uma funcdo tedrica importante, em que atribui a lembranca de cenas
reais de seducdo o papel determinante na etiologia das psiconeuroses'. Seria uma
tentativa de elaboracdo para explicar o mecanismo do recalque na sua origem,
atribuindo muita importancia a seducao na génese do recalque.

As teorias do trauma/seducdo e da sexualidade reprimida sdo respostas de Freud a
relatos que toma como verdadeiro, “mas é-lhe necessdrio ser ingénuo primeiramente para
poder ser perspicaz depois.”*" Em funcgdo de sua pratica clinica, portanto, Freud coloca em
davida a veracidade das cenas de seducdo e abandona a teoria correspondente, o que
fica explicitado numa carta a Fliess de 21 de setembro de 1897*', no seguinte trecho:
“Tenho que te confiar imediatamente o grande segredo que lentamente em mim se iluminou no
decorrer dos ultimos meses. Jd ndo acredito na minha neurdtica”. Embora sejam muitas as
referéncias ao abandono dessa Teoria, inclusive como uma premissa para o advento da
teoria Psicanalitica, havendo referéncias do proprio Freud como “um interessante
episodio da historia da pesquisa analitica, que causou muitas horas de dissabor™?, ¢
digno de nota que, até o fim da vida, Freud nunca deixou de afirmar a existéncia, a
frequéncia e o valor patogénico das cenas de sedugdo. Reporto-me aos dizeres da velha
mestra sobre as concessoes ...

Todos os textos dessa época, de 1897 a 1908, t€ém como marca registrada a auséncia de
qualquer referéncia formal ao Complexo de Edipo, sendo que desde ha muito, seja
através da autoandlise, seja através da analise de seus pacientes, da importancia capital
e absolutamente central do Complexo de Edipo na estruturagio da sexualidade
humana’. A pratica clinica indica claramente para Freud o carater absolutamente
central da nogio de Edipo, mas essa nogdo nio se articula com a estrutura tedrica por
ele montada®.

E Monzani quem trabalha o tema de modo cuidadoso e criterioso, refazendo o percurso
de Freud nessa época: nos Trés Ensaios, ha trechos em que Freud diz literalmente que
o desenvolvimento da sexualidade ¢ determinado rigidamente do ponto de vista
organico, enddgeno, “determinado e fixado pela hereditariedade, e pode ocasionalmente ocorrer
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sem qualquer auxilio da educagdo™ .

19 ib. idem, p.469.

20 Goldgrub, F.- O Complexo de Edipo. 1989, p.28

21 Masson, J. M. - A4 Correspondéncia Completa de S. Freud para W. Fliess - 1887 - 1904. 1986 (Colegio
Psicologia Psicanaliitica).

22 in Conferéncia XXXIII Das Novas Conferéncias Introdutorias - Feminilidade 1933.

23 Monzani, L.R. Op. cit, pag 35.

24 Freud, VII, 181 apud Monzani, op. cit. p. 40.



A sexualidade teria, portanto, um desenvolvimento autbnomo, préprio, apenas a teoria
da seducao poderia romper esse determinismo bioldgico.

Quando Freud coloca de lado a teoria da sedugdo como fator etioldgico basico das
neuroses, percebe claramente que este abandono levara a Psicandlise a uma reviravolta
conceitual radical. Deixar de ver a sedugdo como teoria explicativa significava,
portanto, voltar ao velho determinismo organico da psiquiatria cldssica, com uma
alteragdo: em vez de uma disposi¢do neuropatica geral, Freud acentua a disposi¢do
sexual.

Da teoria da sedugdo, Freud aprendeu claramente que a seducdo nada mais seria que a
fantasia a ela referente. Ele a abandona, minimiza, mas nao nega o fato da sedugdo e
aceita o papel preponderante da fantasia na explicagdo da etiologia dos sintomas.

Quanto ao Edipo, na Autobiografia (1924) Freud descreve o seguinte: “Eu tinha de fato
tropecado pela primeira vez no Complexo de Edipo, que depois iria assumir importdncia tdo
esmagadora, mas que eu ainda ndo reconhecia sob seu disfarce de fantasia. Além disso, a sedugdo
durante a infdncia retinha certa parcela, embora mais humilde, na etiologia das neuroses. Mas os
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sedutores vieram a ser, em geral, criangas mais velhas

Em Esbocgo de Psicandlise (1940[1938]), Freud - aos 82 anos - escreve que “a crianga
psicologicamente ¢ pai do adulto e os acontecimentos de seus primeiros anos sdo de importancia
suprema em toda sua vida posterior. A experiéncia central seria o abuso sexual de crian¢as por

adultos, sua sedugdo por outras criangas, cujas sensagoes prazerosas, recalcadas, podem originar,
. . ) ) 26
para quem quiser bani-las da mente, graves neuroses. Num grau mais alto de interesse (...)”" - €

entdo menciona explicitamente o Edipo.

Segundo Mannonni, Freud, embora superando-as, nunca abandonou ou renegou uma
, . . 27 ~ .

s0 de suas ideias”’. A seducdo, portanto, foi pensada, relegada e retomada, mas

seguramente ndo foi retomada em sua forma original.

Apenas em 1908, quando Freud nega a seducdo enquanto cena original, sendo
considerada como o produto da fantasia, ¢ que se faz possivel uma insercao do
conceito de Complexo de Edipo do ponto de vista teorico.

O contexto da producdo cientifica de Freud nessa época merece ser compreendido:
suas relagdes com a comunidade cientifica, com seu mentor e parceiro Breuer, com
seus discipulos recém-chegados... a sexualidade infantil era ainda um tabu.

25 Freud, S. Um Estudo Autobiogrdfico1925[1927], p. 48 apud Monzani, op. cit, pp.43-4.
26 Freud, S. . - Esbo¢o de Psicandlise. 1940[1938], p 175.
27 Mannoni, O. - Freud. 1970, p.17.



b) 1905 a 1909: Outros textos sobre a Teoria da Sexualidade Infantil que ainda
nao explicitavam o conceito de Complexo de Edipo - do que tratavam?

O texto mais denso e importante dessa fase, Trés Ensaios Sobre a Teoria da
Sexualidade, traz um estudo de Freud a respeito das chamadas Aberragoes Sexuais (1),
seguido por um detalhamento da Sexualidade Infantil (II), concluindo com As
Transformagdes da Puberdade (III). E neste texto que Freud sistematiza sua teoria
sobre as perversdes, além de descrever detalhadamente como imaginava ser o
desenvolvimento humano em termos de sexualidade.

Além de se referir a bissexualidade, as zonas erogenas, a laténcia, ao autoerotismo
infantil, pormenoriza a puberdade em termos de genitalidade e encontro de objeto.
Esse texto foi exaustivamente revisto por Freud por varios momentos, sempre
referentes a avangos tedricos por ele obtidos. H4 inimeros acréscimos, presentes nas
notas de rodapé, sendo os principais em 1915 (apos descrever o Narcisismo e a Teoria
do Inconsciente) e 1924 (ap6s a defini¢do do Complexo de Edipo e a apresentacio da
Teoria Estrutural do Aparelho Psiquico em Id, Ego e Superego).

Trés Ensaios ¢ uma obra de suma importancia, extremamente detalhista no que se
refere as especificidades psiquicas que Freud buscava, porém com as ressalvas feitas
no item anterior quanto a sua incompletude inicial. Cabe ressaltar que as inimeras
notas de rodapé do texto principal referem-se exatamente a esses acréscimos. O leitor
encontrard, nas edicdes atuais, os conceitos de Edipo, etc., que nao constavam na
edicao original.

Em 1907 Freud escreve um texto denominado O Esclarecimento Sexual das Criancas
(Carta aberta ao Dr. M. Fiirst). O tema tratado estd parcialmente definido no titulo, e
embora Freud em 1937 fizesse acréscimos e amplia¢des, o texto de 1907 tem um
vigor e uma clareza definitivamente atemporais.

E impressionante ler tamanha ousadia e vanguardismo para os moldes do inicio do
século no tocante & Educacio Sexual. E enfatico no que se refere a necessidade de
esclarecimento das criangas sobre os fatos da vida sexual, sugerindo em que idade isso
deveria ocorrer ¢ de que modo deveria ser realizado. Questiona a omissao em todos os
seus pormenores, criticando duramente as complicacdes derivadas da postura de se
encobrir as coisas. Diz textualmente que “o mistério traz uma intensificacdo do desejo
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de conhecimento”, e que “nao ¢ a ignorancia que preserva a inocéncia das criangas™".

28 Freud, S. - Andlise Termindvel e Intermindvel.1937.
29 Freud, S. O Esclarecimento Sexual das Criancas.(1907).



E também nesse texto que Freud faz, como foi dito, referéncia ao mito de Edipo,
quando fala da curiosidade das criangas quanto a origem dos bebés, apontando que
esse foi o enigma que a Esfinge de Tebas apresenta a Edipo.

As respostas usualmente concedidas a crianga, além de danificarem seu genuino
instinto de investigacdo, sdo o primeiro golpe na confianca que ela deposita em seus
pais. Dai em diante, diz Freud, estaria instaurada a desconfianca dos adultos e as
criancas passam a esconder seus interesses mais intimos - € a neurose surgiria de
perguntas inconscientes nao respondidas.

Um dos trechos mais bonitos e atuais do texto ¢ o que Freud afirma: “Ndao existe uma
razdao par negar as criangas o esclarecimento que sua sede de saber exige. Se houver, junto com a
omissdo, a intimida¢do religiosa, as consequéncias podem ser as mais sérias. rebeldia contra

autoridade dos pais e depois contra qualquer autoridade ou solugoes de falsidade: o sexo é
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apresentado como uma coisa horrivel e nauseante em consequéncia do sentimento de culpa™ .

Freud enfatiza ainda a necessidade de se tratar os fatos da vida sexual como os demais
fatos dignos de conhecimento, sendo dever das escolas ndo evitar a meng¢do dos
assuntos sexuais. Impressionante (e triste) pensar que em pleno século XXI isso ainda
¢ tabu nas familias e nas escolas....o impacto negativo de uma omissao na educagao
sexual esta ai: desconhecimento da sexualidade, tanto para bem-viver como para ter os
cuidados necessarios para uma vida saudavel e digna.

Voltando a Freud, nessa mesma época, em 1908, ele escreve o primeiro texto sobre o
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antagonismo entre civilizagdo e vida instintual”', embora ja em 1897, em Cartas para

Fliess, essas convicgdes ja estivessem presentes.

Durante esse periodo inicial de estruturacdo da teoria, Freud somente publicava um
parecer mediante muitas comprovacdes empiricas, sendo essa preocupagdo com a
cientificidade de sua teoria a grande responsavel por grandes lacunas de tempo entre as
formulagdes originais e as explanagdes a respeito das mesmas. A ética de/em Freud ¢
admiravel e fundamenta a Psicanalise séria até os dias de hoje.

Em Moral Sexual ‘Civilizada’ e Doenca Nervosa Moderna™, Freud discutiria essa
peculiaridade de sua produgdo cientifica, acrescentando inclusive o fato de, no inicio,
dedicar muito tempo a psicandlise e ser solitdrio em suas empreitadas, enquanto em
fases subsequentes o tempo era mais restrito € havia muitos outros trabalhando com os
mesmos pressupostos que ele.

30 op.cit, pp 139-140.
31 Freud, S. - Moral Sexual ‘Civilizada’ e Doen¢a Nervosa Moderna (1908).
32 Na década de 20.



No texto referido, Freud caracteriza as vicissitudes das remuncias impostas aos
instintos pela civilizagdo e as consequéncias possiveis, desde a psiconeurose até as
produgdes culturais da humanidade, decorrentes da sublimagdo. Ainda ndo havia
escrito Totem e Tabu, em que aborda os temas da horda primitiva e da civilizagdo
moderna.

Em Moral Sexual 'Civilizada', Freud pontua como possiveis trés estagios da
civilizagdo: (1) no primeiro, o instinto poderia manifestar-se livremente, sem
consideracdo com as metas da reprodu¢do; (2) num segundo estagio, tudo do instinto
sexual ¢ reprimido, exceto o que serve para a reproducdo, ¢ finalmente no terceiro
estagio (3) so a reproducgdo legitima é admitida como meta sexual. A esse estagio
corresponderia a moral sexual ‘civilizada’ da atualidade®. Considera como duas
possibilidades de distarbios que teriam como consequéncias dois tipos de desvios, as
perversoes € a homossexualidade. Lembrando: inicio de século XIX.

Refere-se também ao comportamento sexual das mulheres, relacionando as exigéncias
de castidade pré-nupciais como severamente prejudiciais, manifestando-se por
exemplo através da frigidez e da impoténcia. Enfatiza que o comportamento sexual de
um ser humano frequentemente constitui o prototipo de suas demais relagoes ante a
vida®®. Termina questionando se a moral vale o sacrificio que nos impde ... Comeca a
relacionar, formalmente, a interferéncia das interdicoes no desenvolvimento humano.

Um texto muito importante, também de 1908, Sobre as Teorias Sexuais das Criangas,
traz conceitos que as criangas - especialmente os meninos - elaborariam em funcao da
curiosidade sexual.

O que nos interessa, porém, refere-se ao aparecimento da problematizacdo sobre a
importancia do pénis para as criangas dos dois sexos, e os resultados da descobertas de
que um dos sexos nao o possui. Fala do aparecimento da “inveja do pénis” na menina e
do conceito da “mulher com um pénis” no menino. K a primeira mencéo, o primeiro
exame do Complexo de Castra¢do - que, veremos adiante, ¢ essencial na
compreensio do conceito de Complexo de Edipo.

Freud descreve como principais fontes para sua andlise a observacdo direta das
criancas, a observacdo do que os adultos neurodticos constantemente lembram de sua
infancia - relatos psicanaliticos - e faz dedugdes e conclusdes em funcdao das
lembrangas inconscientes trazidas em material consciente, resultantes da psicanalise de
neurdticos.

33 Op cit.p.38.
34 1b idem, p.193.
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A argumentacdo principal € que os neurdticos nao teriam quaisquer diferengas em
relagdo aos nao-neurdticos quanto a qualidade de seus conteudos psiquicos, mas uma
constitui¢do inata com instinto sexual peculiarmente forte e uma tendéncia a
precocidade e expressdo prematura dos instintos. No decorrer do desenvolvimento, a
crianca teria curiosidades a respeito de assuntos sexuais, as quais, mal respondidas,
trariam perda de confianca nos adultos e sigilo quanto as curiosidades subsequentes.

Haveria nas criangas, entdo, um conflito psiquico derivado da contraposicao as suas
ideias pelos adultos. Esse conflito transforma-se numa dissociagdo psiquica,
caracterizada por um lado, por um conjunto de concepcdes ‘boas’, que resultam numa
cessacgdo da reflexdo = conjunto das concepgdes dominantes e conscientes.

Por outro lado, um conjunto a favor do qual o trabalho de investigacdo pediu e trouxe
novas provas = conjunto das opinides reprimidas e inconscientes. A essa dissociacio
psiquica Freud denominou, neste texto, complexo nuclear de uma neurose. No ano
seguinte, 1909, no caso do “Homem dos Ratos”, Freud utiliza esse mesmo termo como
equivalente ao que chamaria, em 1910, de Complexo de Edipo™.

A primeira das teorias sexuais infantis seria decorrente do desconhecimento das
diferengas entre os sexos. A crianga atribui a todos a posse de um pénis, inclusive as
mulheres - tal como o menino sabe a partir do proprio corpo.

Freud limita-se, aqui, a caracterizar as descobertas feitas pelo menino. Na constitui¢ao
sexual dita ‘normal’, j& na infancia o pénis ¢ a principal zona erdgena e o mais
importante objeto sexual auto-erdtico. O alto valor que o menino ¢ decorrente da
incapacidade em imaginar alguém sem esse constituinte essencial. quando vé€ a
menina, pensa: “ o dela ainda € pequeno, mas vai aumentar”.

Freud desenvolve a ideia de que, se nessa fase ocorre fixagdo, o menino torna-se
incapaz de prescindir de um pénis no seu objeto sexual, estando fadado a tornar-se um
homossexual. O menino, no qual dominam principalmente as excitagdes do pénis,
costuma obter prazer estimulando esse 6rgdo com a mao. Com a repressao, ocorre a
ameacga de castra¢do, pois os educadores ameagam cortar-lhe o pénis. O efeito dessa
ameaga ¢ proporcional ao valor conferido ao o6rgdo, sendo extraordinariamente
profundo e persistente. Esse ‘complexo de castracdo’ sera subsequentemente lembrado
com grande relutincia pela consciéncia™.

35 Freud, S. Um Tipo Especial de Escolha de objeto Feita Pelos Homens (Contribui¢ées a Psicologia do Amor
11910, pag. 154.

36 Freud, S. - Sobre as Teorias Sexuais das Criangas,1908. p220.
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As meninas compartilham a opinido que seus irmaos tém do pénis, desenvolvendo um
nitido interesse por essa parte do corpo masculino, interesse que ¢ logo seguido pela
inveja - aqui, porém, Freud nao desenvolve detalhadamente esse conceito, o da inveja
do pénis, o que vird a fazer apenas mais de dez anos depois, na década de vinte.

Quando a crianga estd perto de descobrir a existéncia da vagina e inferir que a
penetracdo do pénis paterno na mae foi o ato que gerou o bebé no corpo dela, a crianga
impotente e perplexa € obrigada a interromper sua investigacao.

A dificuldade em descobrir a existéncia da vagina é a propria teoria de que a made
possui um pénis. Este ¢ o prototipo de todo trabalho intelectual posterior aplicado a
solucdo de problemas, tendo esse primeiro fracasso um efeito cerceante sobre todo o
futuro da crianga’’.

Outras hipoteses desenvolvidas pelas criangas sobre o casamento, o beijo, etc., vém a
seguir. O ponto central deste texto, porém, € a questdo da castragdo.

Em Cardater e Erotismo Anal (1908), Freud relaciona tragos de carater como ordem,
parcimoOnia e obstinagdo a um carater inato erégeno da zona anal excepcionalmente
forte.

Relaciona as fezes ao dinheiro, e as caracteristicas de Limpeza, ordem e Fidedignidade
tipicas destas pessoas, dariam a impressio de uma ‘“formagdo reativa contra um

) . .. N : 38
interesse pela imundicie perturbadora que nao deveria pertencer ao corpo’™".

Caracteriza, também, o periodo de vida compreendido entre os 5 aos 11 anos como o
periodo de laténcia, em que predominariam as formacdes reativas como vergonha,
repugnancia e moralidade, as custas das excitagdes provenientes das zonas erogenas.

Conclui que o carater, em sua configuracdo final, se forma a partir dos instintos
parciais, € os tracos de carater permanentes ou sao prolongamentos inalterados dos
instintos originais, ou decorrentes da sublimagdo destes instintos ou sdo formagdes
reativas contra 0S mesmos.

O Modelo do Aparelho Psiquico no Inicio do Século:

Freud teve formagao inicial como médico, e alguns autores consideram a denominagao
aparelho psiquico como uma maneira encontrada por ele para legitimar seu
pensamento: seria um aparelho, equivalente aos aparelhos organicos (digestivo, etc.)...

37 1b idem,p 222.
38 Freud, S. - Cardter e Erotismo Anal (1908).
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Segundo o Diciondrio de Psicandlise’ Freud utilizou o termo tépica como adjetivo e
como substantivo, para definir o aparelho psiquico em duas etapas essenciais de sua
elaboracio teodrica, segundo Lalande® . Consideram a primeira tépica, ou primeiro
modelo do aparelho psiquico o conceito utilizado entre 1900 e 1920, distinguindo o
inconsciente, o pré-consciente € o consciente; a segunda topica, fez intervirem trés
instancias ou lugares, o isso, o eu e o supereu (Roudinesco & Plon, 1998).

Segundo Laplanche e Pontalis, aparelho psiquico seria uma “expressdao que ressalta
certas caracteristicas que a teoria freudiana atribui ao psiquismo: a sua capacidade de
transmitir e de transformar uma energia determinada e sua diferenciacdo em sistemas

|
ou instancias”" .

O primeiro modelo psicologico da mente era muito semelhante ao modelo neurolégico
exposto no Projeto, e foi apresentado no Cap. VII de 4 Interpretagcdo dos Sonhos. O
aparelho psiquico seria semelhante a uma conjunto de /entes, sendo por isso mesmo
conhecido como Modelo Telescopico, onde a memoria e a qualidade que caracteriza a
consciéncia seriam mutuamente exclusivas. A comparacdo com aparelhos opticos
procurava metaforizar o conceito de aparelho psiquico em termos de divisdo de
funcionamento psiquico, atribuindo cada fun¢ado especifica a uma parte do aparelho.

Freud sugere a ideia de uma certa organizagao, de uma disposi¢ao interna, mas

“faz mais do que ligar diferentes funcoes a ‘lugares psiquicos’ especificos; atribui
a estes uma dada ordem que acarreta uma sucessdo temporal determinada. A
coexisténcia dos diferentes sistemas que compoem o aparelho psiquico ndo deve
ser tomada no sentido anatomico que lhe seria atribuido por uma teoria das
localizagoes cerebrais. Implica apenas que as excitagoes devem seguir uma ordem

. . 42
que fixa o lugar dos diversos sistemas’ " .

Nessa primeira concepcao topica do aparelho psiquico, que serd desenvolvida nos
textos metapsicologicos de 1915, distingue-se trés sistemas, inconsciente, pré-
consciente ¢ consciente™. Cada sistema tem sua funcdo, seu tipo de processo e sua
energia de investimento, € que se especificam por contetidos representativos.

39 Roudinesco & Plon, 1998.

40 Lalande, André - Vocabuldrio técnico e critico da filosofia. (Paris, 1926). apud Roudinesco & Plon,
Diciondrio de Psicandlise. p. 755.
41 Pontalis, J. B. -Vocabulario da psicandlise, 1991, p.29

42 pontalis, J. B. - Vocabuldrio da Psicandlise, 1991. p -29.
43 Freud, S. - 4 interpretacdo dos sonhos, vol 11, 1900. pp.536-40.
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Segundo Pontalis, “a tese principal de wuma distingdo entre sistemas, €
fundamentalmente da separacdo entre Inconsciente e Pré-Consciente -- Consciente,
nao pode ser separada da concepgdo dinamica” (...) “segundo a qual os sistemas se
acham em conflito entre si”**.

E importante ressaltar que o aparelho psiquico tem, para Freud, o valor de modelo, ou
como ele proprio dizia, de “ficcdo”.

Um exame muito mais completo do papel dos instintos no aparelho mental ocorre nos
ensaios metapsicoldgicos de 1915, quando Freud apresentou sua Teoria Topogrdfica,
que alguns autores consideram a Primeira Topica, e outros consideram a Segunda
Topica, por considerarem o modelo telescopico a primeira.

Nesse modelo, o aparelho mental ¢ dividido topograficamente em trés sistemas:
Inconsciente, Pré-consciente e Consciente.

Ao contrario do que havia exposto no inicio do século, ndo haveria determinagdo
neuronal preponderante sobre os funcionamentos do aparelho psiquico.

Cada sistema teria uma localizacao (topos) e peculiaridades em termos instintuais.
Seria, portanto, um aperfeigoamento ¢ um desenvolvimento do modelo telescopico.

Foi nesse contexto tedrico que Freud explicitou o conceito de Complexo de Edipo,
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Ele aponta que, para a escolha objetal, ndo haveria fonte Unica, mas derivam da
fixagdo infantil de seus sentimentos de ternura pela made e representam uma das
consequéncias dessa fixacio”. No amor normal, apenas algumas caracteristicas
sobrevivem desse contato inicial, e revelam o prototipo materno da escolha de objeto.

No quadro descrito, a libido ficou ligada a mae por tanto, tempo, mesmo depois da
puberdade, que as caracteristicas maternas permaneceram impressas nos objetos
amorosos que sao escolhidos mais tarde. Estas caracteristicas se transformam em
substitutos facilmente reconheciveis da mae. Os tragos caracteristicos do individuo,
como suas condi¢cdes para amar € seu comportamento no amor, decorrem da
constelagdo psiquica ligada a mae: a triangulacdo, por exemplo, em que a terceira
pessoa prejudicada seria o pai.

A supervalorizagao poderia ser compreendida como outro trago da relagdo com a mae:
ndo existe mais de uma mae, ¢ um acontecimento que nao pode ser repetido. Aqui
também podemos inferir a questdo das relagdes em série como relacionada a mae, pois
a nocdo de algo insubstituivel, quando ¢ ativa no inconsciente, pode surgir como
subdividida em uma série infindavel - porque cada substituto deixa de proporcionar a
satisfacdo adequada.

A caracteristica de ‘prostituicdo’ seria uma deformagdo brilhante do inconsciente, no
sentido de nao-associagdao do processo com a verdadeira fonte: a mae .... Além disso, o
que ¢ dividido, no Consciente, no Inconsciente existe como uma unidade.

Através da andlise, chega-se a constatagdo que o menino comega a desejar a mde para
si mesmo, no sentido do qual, ha pouco, acabou de se inteirar, e a odiar, de outro
modo, o pai como um rival que impede esse desejo - passa ao controle do Complexo
de Edipo™. Nio perdoa a mie por nio ter concedido o privilégio sexual a ele, mas sim
a seu pai - considera tal ato como um ato de infidelidade (outro aspecto trazido na
configuracdo do tipo de escolha objetal estudado).

Haveria um importante ‘romance familiar’, em que estariam caracterizadas as varias
ramificagdes dessa atividade imaginativa e a maneira pela qual elas se entrelagam com
os diversos interesses egoistas desse periodo de vida. A crianga teria uma contradicao
basica em seus desejos, por exemplo, no sentido de dever a vida aos pais. a0 mesmo
tempo em que lhes € grata, quer ser independente. Cria, entdo, a fantasia de salvar o
pai do perigo e proteger-lhe a vida.

45 Freud, S. - Um Tipo Especial de Escolha de Objeto Feita Pelos Homens (Contribui¢ées a psicologia do Amor
1). 1910, p 152.

46 I idem, p 154.
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Na fantasia de salvamento, estd se identificando com o pai. Todos os instintos
encontram satisfacao no desejo Unico de ser o proprio pai. O significado de salvamento
pode variar, dependendo do autor da fantasia ser homem (fazer uma crian¢a) ou
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A impoténcia surgiria sempre que um objeto, escolhido com a finalidade de evitar o
incesto, relembra o objeto proibido - através de alguma caracteristica frequentemente
imperceptivel ...

E 0 mesmo ano em que estd escrevendo Totem e Tabu (1912[1913]), e a ideia da
barreira do incesto como condi¢do imposta, ndo natural, estd muito presente nas
referidas obras.

E precisamente em Totem e Tabu que Freud aponta a necessidade de leis para regular
aquilo que os instintos fariam com maior frequéncia. Lei consciente: ‘nenhuma relagao
sexual entre os que partilham um lar comum’. Apds o totemismo: 'nenhuma relagao
sexual dentro do totem’. O mito da horda primitiva ¢ a inica forma que encontra para
explicar-se a universalidade da situagao edipiana.

Através da condicdo animalesca que precede o parricidio, seria possivel entender a
conjungdo entre sexualidade e infancia, pois os animais amadurecem sexualmente em
pouco tempo de vida, bem como o autoritarismo ameagador da figura paterna, muito
mais coercitiva do que protetora.

Neste sentido, Freud identificou e descreveu “a fronteira entre Natureza e Cultura, situando-
a precisamente na modifica¢do do regime sexual, que obriga a normatizagdo da vida amorosa’ > A
sexualidade humana, regulada pelo desejo e pelo prazer, exige, para ndo desagregar o
grupo, os freios da repressdo. “A procriacao, objetivo da natureza, pode ser desejada
mas ja ndo se trata de um instinto conducente a comportamentos obrigatorios.*®”

A universalidade do Edipo estaria apoiada, portanto, na normatizacio da sexualidade
que abarca desejo e lei. A individualidade, as patologias, estariam relacionadas as
fantasias e as teorias sexuais infantis, que caracterizariam as escolhas individuais e as
possibilidades de patologias.

No texto Totem e Tabu, Freud aponta para uma caracteristica até entdo nao discutida
em profundidade: as origens do sentimento de culpa. Este estaria presente no jogo de
desejos incestuosos do Complexo de Edipo, invariavelmente. Freud faz uma analogia
com os homens primitivos, em que nao haveria o peso da civilizagdo, e as agdes
poderiam ser diretamente derivadas dos pensamentos - na neurose, inversamente, os
atos ¢ que sao substituidos pelo pensamento.

47 Goldgrub, F. - O Complexo de Edipo. 1989. p.46
48 I idem, pp. 46-7.
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Aqui ainda n3o ha qualquer referéncia a uma possivel existéncia dos mesmos
processos nas mulheres, ou ainda qualquer alusdo a analogias ou diferenciagdes.

Freud discute mais detalhadamente a ambivaléncia do menino frente ao pai, a quem
dirige seu odio pela rivalidade em relagdo a mae, e ao mesmo tempo sente afeto e
admira¢do. Em casos de fobias, a crianca se aliviaria do conflito derivado dessa
ambivaléncia deslocando seus sentimentos hostis para um substituto daquele. A
ambivaléncia, porém, é estendida ao objeto. O pai, no Complexo de Edipo, teria o
papel de um inimigo temivel dos interesses sexuais da infancia.

H4 dois pontos de concordancia com o totemismo, a identificagdo do menino com o
seu animal totémico (pai) e a atitude emocional ambivalente para com este
(amor/6dio).

A primeira consequéncia dessa substitui¢do ¢ que as duas proibi¢des de tabu, ndo
matar o totem, € ndo ter relacoes sexuais, coincidem com os dois crimes de Edipo,
parricidio e incesto, que sdao dois desejos primarios das criangas, cuja repressao
insuficiente ou revivéncia formam talvez o nucleo de todas as neuroses.

O sistema totémico é um produto das condigdes em jogo no Complexo de Edipo. Dos
dois tabus fundamentais, correspondendo aos dois desejos reprimidos do Complexo de
Edipo, foi criado um sentimento de culpa filial. O que esta por tras do sentimento de
culpa nos neurdticos sdo sempre realidades psiquicas, nunca realidades concretas, as
quais reagem intensamente.

Com o texto Sobre o Narcisismo: uma introduc¢do (1914), Freud engendra uma
articulagdo com o termo Narcisismo, previamente mencionado em 1909, e toda uma
gama subsequente de conceitos como superego, muitos anos depois nomeado como tal,
mas aqui ja ¢ caracterizado.

O texto sobre o Narcisismo ¢ um dos mais importantes trabalhos de Freud, pois resume
as primeiras discussdes sobre o tema, inserindo o Narcisismo no desenvolvimento
sexual, entrando nos problemas mais profundos das relagdes ente o Ego e os objetos
externos. Neste texto, ainda, faz nova distin¢cao ente libido do ego e libido objetal,
confrontando diretamente seus conceitos com os de Jung (libido ndo-sexual) e Adler
(protesto masculino).

O conceito de Narcisismo refere-se a uma concepgao energética, no sentido de uma
permanéncia de investimento libidinal no ego. As evidéncias dos conceitos de id, ego ¢
superego, da Segunda Topica, j4 estavam presentes, embora de modo incipiente e
difuso, nao-descritivo.
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Freud descreve a Concepgdo Estrutural do Narcisismo: haveria uma catexia libidinal
original do Ego, parte da qual é posteriormente transmitida a objetos, mas que
fundamentalmente persiste e esta relacionada coma as catexias objetais. Haveria,
portanto, dois tipos de libido, a de ego e a objetal, em antitese: quanto mais uma ¢
empregada, mais a outra se esvazia (a chamada Teoria da Libido: instintos de ego
seriam diferentes dos instintos sexuais). Somente quando hé catexia objetal ¢ que ¢
possivel discriminar uma energia sexual, a libido, de uma energia dos instintos do ego.

Seria absolutamente necessario para nossa vida mental ultrapassar os limites do
narcisismo e ligar a libido a objetos, quando a catexia do ego com a libido excede certa
quantidade, podendo determinar quadros psicoticos - libido totalmente auto-
catexizada.

A relagdo do narcisismo com as escolhas objetais, e consequentemente com o
Complexo de Edipo, poderia ser entendida da seguinte forma: as escolhas objetais nas
criancas derivam de suas experiéncias de satisfacdo. As primeiras satisfacdes sexuais
auto-erdticas sdo experimentadas em relacdo com fungdes vitais, com finalidade de
autopreservacao. Os instintos sexuais, inicialmente, estariam ligados a satisfacdo dos
instintos do ego; depois, tornam-se independentes destes. De qualquer forma, os
primeiros objetos sdo as pessoas que se preocupam com sua alimentagdo (mae), que se
tornam modelo de escolha objetal ulterior: escolha objetal Anaclitica ou De ligac¢do™ .

Porém, haveria pessoas “cujo desenvolvimento libidinal sofreu alguma perturbagao,
como os pervertidos e homossexuais, que em sua escolha ulterior dos objetos
amorosos adotaram como modelo ndo sua mae, mas seus proprios eus.

Procuram inequivocamente a si mesmas como um objeto amoroso, € tém um tipo de
: . o 3950
escolha objetal a que poderiamos chamar narcisista™".

Nesse texto, Freud enfatiza a caracteristica de abertura para ambos os tipos de escolha
objetal para cada individuo, embora podendo existir uma preferéncia por um ou por
outro.

As escolhas, portanto, poderiam ser, conforme o tipo narcisico, referenciadas naquele
que se assemelha conosco - a semelhanga nao designa igualdade mas auséncia de
diferenga; naquele que nds proprios ja fomos, naquele que desejariamos ser ou ainda
naquele que foi parte de nds mesmos - esta ultima, parece estar ilustrando a situagdo de
maternidade.

49 Freud, S. - Sobre o Narcisismo: uma introducdo.1914. p.95.
50 1b idem, pp 95-96.
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Conforme o tipo anaclitico (palavra de origem grega que significa apoio, suporte),
tendo como modelo a mulher que nutre ou o0 homem que protege. Instala-se, portanto,
na continuidade das identificagdes edipianas, levando a escolha objetal para
representantes das séries materna e paterna respectivament651.

Ainda no texto sobre Narcisismo, Freud aponta a universalidade de um Narcisismo
primario, que pode manifestar-se de forma predominante na ulterior escolha objetal.
Existiriam, porém, diferencas fundamentais entre os sexos masculino e feminino
quanto ao tipo de escolha objetal’””. O amor objetal completo do tipo de ligacdo
masculino, onde haveria acentuada supervalorizagdo sexual que se origina do
narcisismo primario da crianga e se transfere desse narcisismo para o objeto sexual.
Essa supervalorizacao sexual traria um empobrecimento do ego em relagdo a libido em
favor do objeto amoroso, sendo a origem do estado de uma pessoa apaixonada.

O chamado tipo feminino, com o comeg¢o da puberdade, haveria uma “intensificacao

do narcisismo original, que ¢ desfavoravel para o desenvolvimento de uma verdadeira
: N 53

escolha objetal com supervaloriza¢do sexual™".

As mulheres desenvolveriam uma certa satisfagdo compensatéria pelas restricoes
sociais que lhes sdo impostas em sua escolha objetal - “amam apenas a si mesmas,
com uma intensidade compardvel a do amor de um homem por elas. Sua necessidade

~ 7 .~ 54
nao ¢ de amar, mas de serem amadas, € 0 homem que preencher essa condi¢ao (...)”"".

Haveria, também, mulheres que amariam conforme os moldes do tipo masculino e
também desenvolveriam a supervalorizagao sexual peculiar aquele tipo.

Para todas as mulheres, porém, Freud entende que a geracdo de uma crianga seria o
passo necessario para se atingir o Narcisismo secundario. Neste, uma parte de seu
proprio corpo as confronta como um objeto estranho ao qual, partindo de seu proprio
narcisismo, poderiam chegar a um amor objetal completo.

Outras mulheres ndo precisam ter uma crianga para chegar ao narcisismo secundario:
antes da puberdade sentem-se masculinas ¢ se desenvolvem, de alguma forma, ao
longo de linhas masculinas -- essa tendéncia ¢ interrompida ao alcangarem a
maturidade feminina, mas ainda retém a capacidade de anseio por um ideal masculino,
que ¢ um resquicio da natureza de menino que outrora possuiram.

51 Goldgrub, F. - O Complexo de Edipo. 1989 pp 68-9.

52 Freud, S. - Sobre o Narcisismo: uma introdugdo. 1914. p.101.
53 Ib idem, p 103.

54 b idem, p. 103.
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Ainda nesse texto, o Complexo de Castragdo anteriormente mencionado ¢ um pouco
melhor descrito, agora em relagdo ao conceito de narcisismo: seria a coer¢do inicial da
atividade sexual. Nos meninos, caracterizado pela ansiedade em relacdo ao pénis; nas
meninas, pela inveja do pénis. Existiria a possibilidade de reconstru¢do das
vicissitudes sofridas pelos instintos libidinais quando isolados dos instintos de ego e
ficam em oposicao a eles. No Complexo de Castracao, haveria uma determinada época
€ uma situagdo psiquica nas quais os dois grupos de instintos, libidinais e do ego, ainda
atuando em unissono e inseparavelmente mesclados, surgem como interesses
narcisicos.

Os impulsos instituais libidinais sofrem repressao se entram em conflito com as ideias
culturais e éticas do individuo (prenuncio do conceito de superego). “As impressoes,
experiéncias, impulsos, desejos, aos quais um homem se entrega ou elabora
conscientemente podem ser rejeitados com a maior indignacao por outro, ou abafados

“ A . 55
antes que entrem na consciéncia’ ",

O homem fixaria um ideal de ego, que consistiria no fato do instinto se dirigir para
uma finalidade diferente e afastada da satisfacdo sexual.

“O narcisismo do individuo surge deslocado em direcdo a esse novo ideal de ego que,
como o ego infantil, se acha possuido de toda perfei¢do de valor. O homem se mostra
incapaz de abrir mdo de uma satisfagdo de que outrora desfrutou, e procura recupera-
la sob outra forma, de um ideal de ego. O que ele projeta diante de si como sendo seu

. , . . . N T 56
ideal é o substituto do narcisismo primdrio, em que ele era seu proprio ideal”™" .

A formacdo desse ideal de ego pressupde sublimacgdo, e refere-se a libido objetal.
Exige sublima¢do, mas niao pode fortalecé-la; aumenta as exigéncias do ego, e refere-
se a um aumento da repressao - existe um poder que vigia, descobre e critica todas as nossas
intenc¢oes, em cada um de nos, na vida normal.57

O desenvolvimento do ego seria determinado por um afastamento do narcisismo
primdrio, € uma subsequente tentativa de recuperacao desse estado. Esse afastamento ¢
ocasionado pelo deslocamento da libido em direcao a um ideal de ego imposto de fora;
ao mesmo tempo, o ego emite as catexias objetais libidinais, e torna-se empobrecido
em beneficio dessas catexias, e através do ideal de ego, e se enriquece de suas
satisfagdes no tocante ao objeto.

55 Ib idem,p 105.
56 Tb idem,p. 110.
57 Ib idem, p.114.
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O ideal de ego impde severas restricoes a satisfacdo da libido por meio de objetos,
recusados pelo seu censor. Onde ndo existe ideal de ego, a tendéncia sexual aparece
inalterada sob forma de uma perversdo®®. O ideal sexual pode ser empregado para
satisfacao substitutiva onde a satisfagdo narcisista encontra entraves.

No presente texto, portanto, Freud define sua concepgao de desenvolvimento humano,
as relacdes com os instintos, os possiveis direcionamentos das libidos objetal e de ego,
e a 1importincia das primeiras relagdes objetais na determinagdo desse
desenvolvimento e a relagdo com a Cultura, no sentido de possibilitd-lo e/ou restringi-
lo.

Em 1917, no texto As Transformacoes do Instinto Exemplificadas no Erotismo Anal,
Freud afirma que “nos produtos do inconsciente os conceitos de fezes, bebé e pénis
mal se distinguem um do outro e sdo facilmente intercambidveis. Esses elementos do
inconsciente sdo tratados como se fossem equivalentes e pudessem livremente

substituir um ao outro™".

Freud justifica, assim, o papel da inveja do pénis na mulher ser substituido pelo desejo
de ter um bebé, que seria um substituto para o pénis. Conclui que a consequéncia
basica do desejo infantil de um pénis em mulheres nas quais os determinantes de uma
neurose na vida posterior estdo ausentes é que esse desejo transforma-se em desejo
por um homem - o que torna, assim, o homem um suplemento do pénis®

Essa transformacdo converteria, portanto, um impulso que € hostil & funcdo sexual em
outro que lhe ¢ favoravel.

A sexualidade feminina, neste ponto do desenvolvimento da teoria, esta
completamente vinculada a questdo da castracdo e da inveja do pénis, havendo
sucintamente duas possibilidades da mulher obter gratificagdo narcisica: ter um
homem, ou um bebé, sendo o primeiro um suplemento ao pénis ¢ o segundo, mais
diretamente, um substituto psiquico para o invejado pénis.

Nao ha nova explicitacdo do Complexo de Edipo, porém a dindmica psiquica de jogos
de seducao fantasiosos e incestuosos e desejos faz-se presente.

No mesmo ano, ¢ escrito O Tabu da Virgindade (Contribui¢do a Psicologia do Amor
111), publicado em 1918, onde Freud discute o tema da frigidez, a luz do conceito de
sujeicdo sexual.

58 Ib idem,p 119.
59 Freud, S. - As transformagées do instinto exemplificadas no erotismo anal. 1917.p 161.
60 Ib. idem. p. 163.
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A Sujeicdao Sexual seria um termo proposto por Krafft-Ebing, em 1892, para designar o

fenomeno de uma pessoa adquirir um grau de dependéncia, muito alto, e carente de
autoconfianga, em relagdo a outra pessoa como quem mantém uma relagdo sexual. Pode
estender-se bastante, ir até a perda de toda vontade independente e até fazer a pessoa

. (. 61
sacrificar os proprios interesses

Aponta como uma das possiveis consequéncias dessa sujeicdo sexual a impoténcia,
nos homens, e a frigidez, nas mulheres. No texto, descreve a mulher como sendo

“inteira” um tabu. Fala muito superficialmente sobre uma fundamentacio para a rejeigdo
narcisica das mulheres pelos homens, a qual esta tdo entremeada com desprezo por elas, ao chamar
a atengdo para o complexo de castragdo e sua influéncia sobre a opinido em que sdo tidas as

6
mulheres

A fase na qual a mulher invejaria o pénis seria mais proxima do narcisismo original do
que do objeto de amor. Por trds da inveja do pénis, manifestar-se-ia a hostilidade da
mulher contra o homem, que nunca desapareceria completamente nas relagdes entre os
sexos e que estaria claramente indicada nas lutas e na produgao literaria.

As mulheres teriam, assim, uma reacdo paradoxal ao defloramento, cujos tracos
persistiriam na frigidez.

O tabu da virgindade faz-se presente, e a promessa de sujeicao reduz seu impacto - € o
defloramento nao teria como Unica consequéncia “amarrar” a mulher ao homem, nas
desencadearia uma reagdo arcaica de hostilidade com ele, que pode assumir formas
patologicas expressas no aparecimento de inibi¢cdes no lado erotico da vida conjugal.

No final da década, Freud descreve em seu texto ‘Uma crianga é espancada’- Uma
contribui¢do ao Estudo das Perversoes Sexuais’, em 1919, onde enfatiza um tipo
especial de perversdao, o masoquismo, fazendo uma complementagdo ao primeiro dos
Trés Ensaios. Examina detalhadamente os motivos que conduzem a repressao e analisa
também minuciosamente as diferencas entre meninos e meninas em relacdo a fantasia
de ‘ser espancada’.

A crianca estaria envolvida nas complicadas tramas do seu entdo denominado
complexo parental. As afeicoes da menina estariam fixadas no pai (“que
provavelmente fez tudo o que podia para conquistar seu amor” - teoria da sedugdo
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Os desejos incestuosos, porém, tanto da menina quanto do menino, estariam fadados a
repressiao. Nao vincula, porém, a repressao a Castragdo. Diz :

“Esses casos de amor estdo destinados a fracassar, mais cedo ou mais tarde, embora ndo
. , , 99603
possamos dizer qual o obstaculo especifico

Descreve pormenorizadamente o desenvolvimento das fantasias e reacdoes dos meninos
e das meninas, pontuando semelhangas e diferengas. Ainda nesse texto, caracteriza o
que seria o complexo de masculinidade das meninas, que manifestariam ao se afastar
do amor incestuoso pelo pai, com seu significado genital, abandonando o papel
feminino, querendo ser apenas meninos.

Afirma, pela primeira vez, que o Complexo de Edipo é o verdadeiro niicleo das neuroses e a
. . . . , . 04
sexualidade infantil gue culmina nesse complexo é que determina realmente as neuroses .

d) Década de 20, a Grande Virada: Teoria Estrutural - Algumas Sistematizacoes
do Edipo - Diferencas entre os Sexos

Freud, nessa década, desenvolve e apresenta sua Teoria Estrutural do Aparelho
Psiquico, chamada Segunda Topica, onde o aparelho psiquico seria composto por trés
instancias, id, polo pulsional da personalidade, o ego, instincia que se situa como
representante dos interesses da totalidade da pessoa e que como tal ¢ investido de
libido narcisica e superego, instancia que julga e critica, constituida por interiorizagao
das exigéncias e das interdi¢des parentais.

Essa explicitacdo ¢ feita no texto O Ego e o Id, de 1923, embora os conceitos ai
definidos ja estivessem presentes ha muito em sua obra - como por exemplo, o
conceito de superego, que estd presente de modo implicito no texto de 1914 sobre o
Narcisismo.

O motivo principal classicamente invocado para explicar essa mudanga, segundo
Pontalis, ¢ o fato de considerar cada vez mais as defesas inconscientes, o que nao
permite fazer coincidir os polos do conflito defensivo com os sistemas
precedentemente definidos, o recalcado com o Inconsciente e 0 ego com o sistema Pré-
consciente -- Consciente.

63 Freud, S.- ‘Uma crianga é espancada’: contribui¢do ao estudo da origem das perversées sexuais. 1919. p 227.
64 Tb idem. p 241.
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Uma de suas principais descobertas, porém, que tornou o advento dessa topica
necessario foi o papel desempenhado pelas diversas identificagcdes na constitui¢do da
pessoa ¢ das formagdes permanentes que depositam no seio dela (ideais, instancias
criticas, imagens de si mesmo)®.

Freud ndo renunciou a conciliar suas duas tdpicas, ainda segundo Pontalis e também
Mannonni. Por diversas vezes, salienta, apresenta uma representacdo especialmente
figurada do conjunto do aparelho psiquico em que coexistem as divisdes do ego - id -
superego e as divisdes inconsciente - pré-consciente - consciente, como fica explicito
no capitulo IV do Esboc¢o de Psicanalise (1938).

No estudo intitulado 4 Psicogénese de um caso de homossexualismo numa mulher,
datado de 1920, Freud analisou uma jovem de 18 anos, com uma vivéncia
homossexual que desesperava os pais e era marcada por uma sé€rie de comportamentos
contraditérios: por exemplo, a0 mesmo tempo em que aparecia sem qualquer
escrupulo nas ruas, com a amiga, inventava subterfiigios mais diversos para encontra-
la as escondidas. Depois de ser vista pelo pai com a amiga, tentou suicidio e foi para a
analise.

Freud interpretou o caso da seguinte forma:

na inféncia, a jovem passou pela atitude normal caracteristica do complexo de Edipo feminino de maneira
ndo tdo notavel e posteriormente comegara a substituir o pai por um irmdo mais velho%. Teve forte impressdo
quando comparou seus orgdos genitais e os do irmdo. Depois de um periodo de laténcia, apresentou na preé-
puberdade aversdo em rela¢do ao sexo, junto com lascivia. Aos 13-14 anos, nutriu uma afei¢do muito terna e
forte por um menino de menos de 3 anos de idade, o que manifestou seu forte desejo de ser mde e ter um filho.
Logo depois, ficou indiferente ao menino e comegou a se interessar por mulheres maduras, com aparéncia
jovem. Nasceu um terceiro irmdo, quando ela estava com 16 anos de idade. Ndo foi ela quem teve o filho, mas
sua rival inconscientemente odiada, a mde. Ressentida e amargurada, afastou-se completamente do pai e dos
homens. Renegou sua feminilidade e procurou outro objetivo para sua libido. Repudiou inteiramente, apos
sua decepg¢do, seu desejo de ter um filho, o amor dos homens, o papel feminino em geral. Ela se transformou
em homem e tomou a mde, em lugar do pai, como objeto de seu amor. A relagdo com a mde, ambivalente,

possibilitava que ela, por exemplo, tornando-se homossexual, deixasse os homens para ela. Odio e amor
convivendo e se manifestando através da atitude homossexual.

Nessa época, Freud nao diferenciava o Edipo feminino do masculino, sendo o primeiro
uma analogia do segundo, uma pura e simples transposi¢ao.

Ainda nesse artigo, Freud repudia o uso do termo “Complexo de Electra”, proposto
por Jung, para o Edipo feminino.

65 Pontalis, J. B. - Vocabuldrio da Psicandlise, 1991. pp.508-9.
66 Freud, S. - 4 Psicogénese de um caso de homossexualismo numa mulher. 1920. p. 195.
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Em Esboc¢o de Psicandlise (1940 [1938]), o editor”’ refere-se incorretamente a esse
repidio, em nota de rodapé®, como se tivesse ocorrido no texto sobre Sexualidade
Feminina, de 1931, e através da leitura foi possivel perceber que a referéncia estava
incorreta.

Em 1922, escreve Alguns Mecanismos Neuroticos no Ciume, na Parandia e no
Homossexualismo, onde caracteriza este ultimo, novamente, como uma fixa¢cdo
resultando em uma escolha de objeto do tipo narcisico.

Refere-se mais detalhadamente ao homossexualismo masculino, onde o alto valor
atribuido ao 6rgdo sexual determinaria uma incapacidade de tolerar sua auséncia num
objeto amoroso. Através da rentincia as mulheres, também, toda rivalidade com o pai
seria evitada, relacionando esse momento de fixacao ao complexo de Castracao, porém
sem muitos detalhes e pormenores.

Surpreendente, porém, ¢ o fato do texto de 1923 denominado Dois Verbetes de
Enciclopédia, em que Freud discorre sobre a Psicanalise e sobre a Teoria da Libido,
em que o complexo de Edipo ¢ descrito ¢ definido como uma das trés pedras angulares
da Teoria Psicanalitica, junto ao determinismo psiquico e a resisténcia e repressao,
porém nenhuma referéncia é feita ao Complexo de Edipo feminino, nem como
analogo ao masculino, nem de modo algum. Freud simplesmente o ignorou neste
momento de sua obra!

E na se¢do III de O Ego e o Id, também de 1923, que o Complexo de Edipo recebe o
tratamento mais descritivo e pormenorizado de toda a obra freudiana. O
desenvolvimento psiquico ¢ definido como uma grada¢do no ego, onde haveria uma
diferenciacdo, o superego, com relagdo muito proxima com o complexo de Edipo.

Ao longo do desenvolvimento, as catexias objetais seriam substituidas por uma
identificagdo, processo este que teria grande parte na determinac¢do da forma tomada
pelo ego, que por sua vez seria fraco inicialmente, dando-se conta das catexias e
sujeitando-se a elas ou tentando desvia-las pela repressao.

O carater do ego seria um precipitado de catexias objetais abandonadas e conteria a
histéria das escolhas de objeto, havendo diferentes graus de capacidade de resisténcia,
determinantes do limiar de desvio ou aceita¢ao das influéncias da historia de escolhas.

67 James Strachey, da Standard Edition, base para as Obras Completas da Ed. Imago, em portugués.
68 Freud, S. - Eshogo de Psicandlise. 1940[1938]. p. 223.
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Quando o ego assume as caracteristicas do objeto, estd-se for¢ando ao id como um
objeto de amor e tentando compensar a perda, o que implica numa transformagdo de
libido objetal em libido narcisica - caracterizando, assim, a entrada no narcisismo
secundario. Isso também implica numa dessexualiza¢cdo ou sublimagao.

Os efeitos das primeiras identificagdes na mais remota infincia seriam gerais e
duradouras. O Ideal do Ego seria a primeira e mais importante identificagdo, direta e
imediata, de um individuo com o pai. O carater triangular da situacdo e a
bissexualidade constitucional do individuo determinariam, na crianga do sexo
masculino, o desenvolvimento de uma catexia objetal pela mae, que proporcionaria
uma escolha de objeto do tipo anaclitico, € 0 menino se identifica com o pai.

Durante algum tempo, esses dois relacionamentos coexistem harmoniosamente, até
que os desejos sexuais do menino em relagdo a mae se tornam mais intensos € o pai €
percebido como um obstaculo a eles - disso se originaria o Complexo de Edipo. A
identificagdo com o pai assumiria coloragdo hostil, transformando-se num desejo de
livrar-se dele, para ocupar seu lugar junto a mae, caracterizando uma relagdo com o pai
marcada pela ambivaléncia -- como se a ambivaléncia ja existente, desde o inicio, se
tornasse manifesta.

Seria configurado, entdo, o Complexo de Edipo positivo simples no menino: a atitude
ambivalente como pai e a relagdo objetal do tipo unicamente afetuoso com a mae.

Com a dissolugdo do Complexo de Edipo, haveria um abandono da catexia objetal da
mae, ¢ o seu lugar pode ser preenchido por uma identificagio coma mae, um
intensificacdo de sua identificacdo com o pai, 0 que permite que a relagdo afetuosa
com a mae seja mantida, em certa medida, o que consolidaria a masculinidade no
carater de um menino.

Freud ainda aponta para a analogia do desfecho da atitude edipiana da menina como
podendo ser uma identificacdo com a mae, o que fixaria o carater feminino da crianga.

Ainda nesse texto, Freud descreve o carater duplice do complexo de Edipo, positivo e
negativo, devido a bissexualidade originalmente presente na crianca.

O menino, além do processo descrito acima, apresentaria uma atitude afetuosa
feminina com o pai e um ciume e hostilidade correspondentes em relacao a mae.

Haveria, portanto, uma série, do Complexo de Edipo positivo normal, passando por
varios niveis intermedidrios, at¢ o complexo de Edipo negativo invertido. Freud
ampliou esse conceito inicial algum tempo depois.
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Na Dissolugdo do complexo de Edipo, as 4 tendéncias se agrupariam para produzir
uma identificacdo paterna e uma materna. Preserva-se, assim, a relagao de objeto com
a mae (complexo positivo) e substituird a relacio de objeto com o pai (complexo
invertido).

Freud conclui que

o amplo resultado geral da fase sexual dominada pelo complexo de Edipo pode,
portanto, ser tomada como sendo a formagdo de um precipitado no ego, consistente
dessas duas identificagoes unidas uma com a outra de alguma maneira. Esta
modificagdo do ego retém 6¢; sua posicao especial; ela se confronta com outros conteudos

do ego como um superego

A diferenciagdo do superego a partir do ego representa as caracteristicas mais
importantes do desenvolvimento, tanto do individuo, quanto da espécie, continua
Freud, e conclui:

"0 ideal de Ego, portanto, é o herdeiro do Complexo de Edipo, e constitui também a
expressdo dos mais poderosos impulsos e das mais importantes vicissitudes libidinais
do id. Erigindo esse superego, o ego dominou o complexo de Edipo e, ao mesmo
tempo, colocou-se em sujeigdo ao id”.

Embora a tese principal deste texto seja a divisdo triplice da mente, a designagdo do
superego como herdeiro do Complexo de Edipo ¢ detalhada de modo unico até entdo.

Nao houve, posteriormente, detalhamento tdo acentuado desse aspecto do
desenvolvimento dessa instancia e da relagao com o Edipo.

Data de 1923, também, um texto muito importante no estudo do desenvolvimento do
conceito do Complexo de Edipo: 4 Organizacdo Genital Infantil (Uma Interpolacéo
na Teoria da Sexualidade), que ¢ considerado um acréscimo aos 7rés Ensaios. Da um
detalhamento maior a questdo da castragdo e refere-se ao falo, conceituado na época
como a representagao simbolica do pénis.

Caracteriza a organizacdo genital infantil como diferente da do adulto, embora para
ambos 0s seXos, o que entraria em consideragdo seria apenas um orgdo genital, o
masculino, o que determinaria a primazia do falo.

Os meninos, nas pesquisas sexuais, concluem que o pénis nao ¢ uma possessao comum
a todas as criaturas.

69 Freud, S.- O Ego e 0 1d.1923.p.49
70 Ib idem, p. 51.
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Essa descoberta ¢ tdo inconcebivel, tdo insuportavel, que eles rejeitam o fato, o que
caracterizaria o complexo de Castragdo. O menino vé a menina e acredita que vé um
pénis. Encobre a contradicdo dizendo-se que o pénis ainda € pequeno e ficard maior
logo -- depois concluem que o pénis estivera 14, antes, e fora retirado depois.

A falta de um pénis € vista como resultado da castragao.
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A menina acredita que ja teve um pénis, ¢ perdeu-o por castracdo, aceitando o fato
como consumado, em contraposi¢cao aos meninos, que temem a possibilidade de sua
ocorréncia. Apesar da aceitacdo, a menina dirige seu interesse do pénis para o bebé.

Seu complexo de Edipo culmina num desejo, mantido por muito tempo, de
inconscientemente receber do pai um bebé como presente - dar-lhe um filho. Os dois
desejos, possuir um pénis e ter um filho, permanecem fortemente catexizados no
inconsciente, e ajudam a preparar a mulher para seu papel posterior.

Nessa época, Freud afirmava ser o complexo de Edipo da menina mais simples que o
do menino, culminando na assuncdo do papel da mae e ado¢do de uma atitude
feminina com o pai. Mais tarde, veremos que essa ideia foi ampliada e aperfeigoada.

E nesse ponto que Freud infere que, sendo excluido na menina o temor da castracao,
cairia também um motivo poderoso para o estabelecimento de um superego e para a
interrupgdo da organizagdo genital infantil.

A primeira e completa reavaliagdo das opinides de Freud sobre o desenvolvimento
psiquico das mulheres foi apresentada no texto de 1925 - Algumas Consequéncias
Psiquicas da Distin¢do Anatémica entre os Sexos. E apresentada sua nova tese sobre o
Edipo feminino, que teria uma fase antecedendo ao complexo de Edipo “normal” , a
entdo intitulada fase pré-edipica. Esse texto seria posteriormente ampliado na década
de 30, onde seriam pormenorizados os detalhes das ideias principais entao expostas.

Quando Freud comecga o texto, discute a propria forma de produzir conhecimento, pois
nas primeiras publicacdes esperava varios anos por uma confirmag¢do, pois sentia o
tempo como ilimitado, dedicava todo o tempo para isso € era o Unico a trabalhar com o
tema daquela forma. Refere, em 1925, o tempo como limitado, como nao gastando
mais todo o tempo no trabalho, e o fato de ndo estar mais sozinho como precedentes
para que sua tese seja apresentada num tempo que ele considera apressado ...

Descreve o complexo de Edipo nos meninos, enfatizando que a destruigdo ¢
ocasionada pelo temor da castracdo, diretamente conflitante com o interesse narcisico
nos genitais que ele apresenta.

Nas meninas, haveria uma passagem de objeto, uma vez que a mae seria o objeto
original, e teria que ser abandonada para o pai assumir o lugar de objeto. Freud afirma
que, nas meninas, o complexo de Edipo seria uma formacdo secunddria, subsequente a
uma longa pré-historia, a fase pré-edipica. A menina, em sua constatagdo de ser
castrada, viu, sabe que ndo o tem e quer ter o pénis.

30



No texto Uma crianga é espancada, Freud ja aludira ao complexo de masculinidade,
que pode se ramificar na esperanca de algum dia obter um pénis e assim tornar-se
semelhante a um homem ou uma rejei¢do. A menina pode recusar a castracao,
enrijecer-se numa convic¢do de que realmente possui um pénis ¢ ¢ compelida a
comportar-se como homem.

As consequéncias da inveja do pénis sdo varias e de grande alcance: pode compartilhar
com os homens do desprezo sentido por um sexo que ¢ inferior nesse aspecto tao
importante, e ainda a inveja persistir, deslocada, no citzme. Uma terceira consequéncia
¢ o afrouxamento da relagdo afetuosa com seu objeto materno, que € culpabilizado pela
sua falta de pénis, e ainda acusada de ter amamentado pouco.

Finalmente, a menina volta-se contra a masturbacdo, em funcao de seu sentimento
narcisico de humilhagdo ligado a inveja do pénis. Seu reconhecimento da distin¢ao
anatOmica forca-a a afastar-se da masturbacdo masculina para novas linhas que
conduzem ao desenvolvimento da feminilidade”. Na menina, portanto, o complexo de
Edipo ¢ uma formacdo secunddria, precedida e preparada pelo complexo de
Castracado.

Aqui residiria, na teoria freudiana, um contraste fundamental entre os dois sexos:
no menino, o complexo de Edipo ¢ destruido pelo complexo de Castracio - uma
castraciio que foi ameacada; nas meninas, o complexo de Edipo se faz possivel, é
introduzido pelo complexo de Castracdo - uma castracio que foi executada. A
castragio ja teve seu efeito e forca a crianca a situacdo do Edipo, podendo ser
lentamente abandonado, ou lidado mediante a repressdo, ou seus efeitos podem
persistir com bastante énfase na vida mental normal das mulheres.

Em suma, para Freud, o complexo de castragdo inibe e limita a masculinidade e
incentiva a feminilidade, considerando os conceitos de feminilidade e masculinidade
do final do século XIX e inicio do século XX.

A partir dessas constatagdes, Freud faz uma série de inferéncias, ja sugeridas em textos
anteriores, sobre as incapacidades femininas referentes a possibilidade de julgamento,
frieza e senso ético, fundamentadas nessa diferenga na situacdo edipica relacionada a
estruturagdo do superego como herdeiro.

No final da década de 20, no texto sobre Fetichismo (1927), Freud desenvolve ainda
mais o tema da castracdo, desta vez com o intuito de estudar esse tipo especifico de
perversdo, relacionando sua ocorréncia a um horror da castragdo. Freud considera o
fetichismo a evidéncia do complexo de Castragao.

73 Freud, S. - Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatémica entre os sexos. 1925. p. 314.
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e) Década de 30 : Sexualidade Feminina Feminilidade - O que quer uma mulher?

Ernst Jones escreve (1955,48)74: “Pouca duvida existe de que Freud julgava a psicologia das
mulheres mais enigmatica que a dos homens. Disse ele uma vez a Marie Bonaparte: ‘A grande
questdo que jamais foi respondida e que ainda ndo fui capaz de responder, apesar de meus trinta

anos de pesquisa da alma feminina, é: ‘O que quer uma mulher?’’ .

De qualquer forma, ¢ somente na década de 30 que Freud escreve sobre a
singularidade da sexualidade feminina, ainda completamente referenciada no
desenvolvimento masculino, ¢ publica dois textos em que pormenoriza as descobertas
da década anterior - Sexualidade Feminina, de 1931, e Feminilidade, escrito em 1932 e
publicado em 1933. A tese apresentada por Freud em 1925 em Algumas consequéncias
teve ampla repercussao entre os psicanalistas, o que o estimulou a voltar ao assunto.

No texto de 1931 Sexualidade Feminina, ha uma descrigdo mais detalhada do periodo
pré-edipico, e descreve o elemento ativo na atitude da menina para com a mae e a
feminilidade em geral. Sao quatro ensaios, em que Freud retoma todos os conceitos até
entdo desenvolvidos, a comecar pelo complexo de Edipo no menino.

Acrescenta que a complexidade do desenvolvimento feminino refere-se a dupla
mudanga que tem executar: a mudanga de sua principal zona genital, do clitoris para a
vagina, € a troca de seu objeto original, a mae pelo pai.

A ligacdo da menina com a mae duraria até os quatro ou cinco anos de idade, sendo
que algumas mulheres nunca alcangcaram uma verdadeira mudanga em dire¢do aos
homens.

Essa fase, denominada pré-edipiana, seria muito importante para a constituicao
feminina, pois comporta todas as fixacdes e repressdes que poderiam originar as
neuroses.

Aqui Freud retoma a ideia mencionada uma década antes, que o complexo de Edipo
seria o nucleo das neuroses. Estd, porém, pormenorizando para a questao feminina.

Seria importante que se ampliasse o conteudo do complexo de Edipo de modo a incluir
todas as relacdes da crianca com ambos os genitores”, e nesse momento Freud
ressaltando que a mulher s6 atingiria a situagao edipiana normal positiva depois de ter
superado um periodo anterior que seria governado pelo complexo negativo.

74 Apud Freud, S. - Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatémica entre os sexos. 1925. Nota de
rodapé, p.304

75 0 que fez Lacan, no inicio de sua produgio como psicanalista.
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Finalmente, Freud explicita: “H4 muito tempo abandonamos qualquer expectativa
quanto a um paralelismo nitido entre o desenvolvimento sexual masculino e

. . 76
feminino”"".

Apesar de ndo singularizar a questdo feminina como além-do-niao-falo, houve um
cuidado especial em se descrever o universo feminino, dentro das possibilidades de
umhomem no inicio do século, marcado pela estrutura sociocultural como qualquer
outro profissional seu contemporaneo...

No segundo ensaio desse mesmo artigo, Freud retoma a questdo da Bissexualidade,
que estaria presente como uma disposi¢ao inata dos seres humanos, vindo par o
primeiro plano muito mais claramente nas mulheres que nos homens. Estes, teriam
uma zona sexual principal, enquanto as mulheres teriam duas, a vagina e o clitoris.

Sua vida sexual seria necessariamente dividida em duas fases: a primeira, de carater
masculino, e a segunda, sim, especificamente feminina. Essa transi¢do de uma fase na
outra nao aconteceria com os homens.

Outra diferenca residiria no encontro do objeto. Para o homem, a mae seria o primeiro
objeto amoroso, € permanece assim até ser substituida por alguém que se lhe
assemelhe ou dela se derive. Na mulher, & mudanga do seu proprio sexo corresponde
uma mudancga no sexo do objeto.

No segundo ensaio, ainda, Freud descreve pormenorizadamente as diferencas
relacionadas ao complexo de castracdo no menino € na menina, numa longa
explanacao mais detalhada em termos de forma mas sem acrescentar conteidos ao que
j& havia sido dito em 1925.

O terceiro ensaio ¢ dedicado a discussdo sobre os conceitos de atividade e passividade
e a relagdo com a masculinidade e a feminilidade. Contrapde-se aos esteredtipos de
passividade feminina, ressaltando a atividade sexual “surpreendente” das meninas com
as maes, com suas inclinagdes orais, anais-sadicas e até falicas, dirigidas no sentido
destas, e a atuagdo da repressdo. Os impulsos da fase falica teriam como manifestagoes
a seducdo, uma atividade sexual que culmina com a satisfagao clitoriana.

O necessario afastamento da mae, que tem sua origem remontada "a influéncia do
reconhecimento da castracdo por parte da menina, seria muito importante no
desenvolvimento de uma menina, por ser mais que uma mudanga de objeto.

76 Freud, S. - Sexualidade Feminina, 1931, p.264.
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H4 uma diminui¢do dos impulsos ativos, em decorréncia da frustra¢do, ¢ um aumento
dos passivos, que ajudam na transi¢do para o objeto paterno. O caminho para o
desenvolvimento da feminilidade estd agora aberto a menina, que superou a ligacao
pré-edipiana.

No desenvolvimento completo, portanto, encerra o ensaio IV, a menina atravessa uma
fase negativa do complexo de Edipo antes de ingressar na positiva. Existe uma antitese
entre ligagdo com o pai e o complexo de masculinidade, que seria em ultima instancia
a antitese entre masculinidade e feminilidade, entre atividade e passividade.

Na Conferéncia XXXIII, sobre Feminilidade, Freud considera ‘“caracteristica
psicoldgica da feminilidade dar preferéncia a fins passivos, o que ndo ¢ sindonimo de
passividade, porque para chegar a um fim passivo, pode ser necessaria grande
quantidade de atividade””’. Refere-se ao desenvolvimento do masoquismo como
consequéncia da supressao da agressividade da mente consciente de uma pessoa.

O desenvolvimento sexual da mulher exigiria, segundo Freud, uma /uta, que incluiria
as duas tarefas ja descritas em 1925 e reiteradas em 1931. O pré-édipo, porém, poderia
se estender até além dos 4 anos de idade.

E nesse texto que Freud faz uma mea culpa em relacdo a teoria da seducdo
2
descrevendo-a como “interessante episdédio da historia da pesquisa analitica, que
. . 78 , .
causou muitas horas de dissabor”” e poucos pardgrafos adiante, comenta sobre a
fantasia de ser seduzida pelo pai enquanto expressao tipica do complexo de Edipo das
meninas.

Depois, Freud faz uma sintese, em que fala da importancia e das diferencas que o
complexo de castracdo assume para meninos ¢ meninas, fala das possibilidades de
derivacdo da inveja do pénis, e acrescenta o que denominou feminilidade madura, que
seria uma maior quantidade narcisica, que também afetaria a escolha objetal da
mulher.

Para ela, ser amada ¢ uma necessidade mais forte que amar. Sentimentos como a
vaidade e a vergonha estariam também relacionadas a inveja do pénis: a vaidade como
valorizagdo compensatoria da inferioridade sexual original, e a vergonha como
ocultacdo da deficiéncia genital.

77 Freud, S. - Novas Conferéncias Introdutérias sobre psicandlise. Conf. XXXIII, Feminilidade. 1933[1932], p.
139.

78 Ib idem, p. 141.
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Em Analise Terminavel e Interminavel, de 1937, Freud sintetiza o que foi explicitado
nos dois artigos anteriormente citados, € no Esbogo de Psicanalise (1940[1938]), aos
oitenta e dois anos, Freud faz uma “sintese final” ou “epilogo” a respeito de sua obra.

Fala na funcao sexual como “ponto fraco do ego”, e enfatiza: “a crianga ¢ pai do adulto
e os acontecimentos de seus primeiros anos sao de importancia suprema em toda sua
vida posterior”. Prossegue: “a experiéncia central seria o abuso sexual de criangas por
adultos e sua seducdo por outras criangas. Suas sensacoes reprimidas, se ela quiser
banir da mente, determinaré a neurose” ",

Eis um excelente parametro para discutir o efetivo ou ambiguo abandono feito por
Freud de sua teoria da seducao do final do século XIX ...

A seguir ele se refere ao complexo de Edipo, enfatizando as diferencas entre os sexos,

a bissexualidade e a masturba¢do. Conclui dizendo que se a Psicandlise nio pudesse
gabar-se de mais nenhuma realizagdo além da descoberta do complexo de Edipo reprimido, so isso
ja lhe daria o direito a ser incluida entre as preciosas novas aquisicoes da humanidade.

Na nota de rodapé da pagina 223, o editor® refere-se ao termo Complexo de Electra
como tendo sido refutado por Freud em 1931, em Sexualidade Feminina. Porém, esse
fato ocorreu em 1920, no texto 4 Psicogénese de um caso de homossexualismo numa
Mulher, portanto onze anos antes. A referéncia cronologica também nao esta correta,
datando o texto de Sexualidade Feminina como 1913!

De qualquer forma, nesses textos finais Freud encerra alguns enigmas, deixando em
aberto tantos outros, territdrio fértil para outros pesquisadores e tedricos tomarem
como ponto de partida para suas proprias investigacoes.

O Enigma da Esfinge

Jacques Lacan retoma o conceito freudiano de Complexo de Edipo e o amplia,
considerando pai € mde como fungoes paterna e materna, respectivamente; também
nao considera "menino" ou "menina", mas crianca.

O Edipo em Lacan traz possibilidades de compreensdo frente as demandas
contemporaneas, porém nao sera objeto de estudo aqui - em que o objetivo foi ler, na
obra de Freud, como foi desenvolvido o conceito de complexo de Edipo.

79 Freud, S. - Esbo¢o de Psicanélise. 1949[1938], p. 201.
80 Ib idem, p.221.
81 James Strachey.
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Um autor contemporaneo, Hugo Bleichmar, fez um profundo estudo sobre os
conceitos de Edipo em Freud em Lacan, que vale a pena ser estudado - Introducdo ao
Estudo das Perversées - o Edipo em Freud e Lacan. Enfatiza a estrutura psiquica
perversa, mas o panorama dos conceitos edipicos € bastante aprofundado em todo o
livro.

Desde os primérdios do trabalho de Freud no final do século XIX, até pouco antes de
sua morte, em 1939, a caracteristica sui generis de um conceito tdo importante ndo ter
sido enfatizado nem quando seu surgimento, nem ao longo de seu desenvolvimento
trouxe uma reflexdo: o préprio conceito seria, portanto, um enigma - a ser decifrado
gradualmente, com rigor e cuidado, e ele mesmo, Freud, se coloca no lugar de Esfinge

as relacdes pessoais de Freud com Breuer, com Meynert, com a comunidade
cientifica europeia, bem como o impacto de sua obra em sua vida pessoal, quando
vistos em profundidade revelam a coragem, a ousadia e a genialidade do Pai da
Psicanalise.

Mudar o paradigma filosofico de milénios - vida € consciéncia - e introduzir o conceito
de inconsciente ja foram golpes narcisicos respeitaveis. Trazer a ideia de uma
sexualidade infantil, em tempos vitorianos e de moral estrita, uma subversao da ordem
vigente imensa. E, finalmente, valorizar os chistes e os atos falhos como instrumentos
de acesso ao inconsciente via associagdo livre, criando o que até hoje, um século
depois, utilizamos em clinica - e ampliamos para a sociedade - sdo autorias freudianas
geniais.

Ler Freud no original alemdo, ¢ mesmo em suas traducdes contemporaneas, ¢ um
exercicio espléndido. Nao apenas pela qualidade do texto - Freud foi agraciado com o
Prémio Goethe de Literatura - mas pela atualidade que s6 as grandes obras t€ém. Suas
reflexdes sobre educacdo sexual permanecem vividas, sobre a necessidade de clareza e
objetividade no trato do tema....

Lacan foi igualmente genial. Como bom freudiano, aprofundou-se nas entrelinhas,
alavancou a Antropologia, a Linguistica, a Matematica e trouxe, com sua fita de
Moéebius, seu nd borromeu e sua alingua um retorno a Freud com a categoria que o
mestre merecia.

Talvez esse fosse mesmo o enigma de Esfinge para Freud: decifrar sua obra,
gradualmente, com sua riqueza de significados, integrando-o aos outros topicos de sua
teoria, e finalmente atribuir-lhe o carater de “pedra angular da Psicanélise”...

Esta feito o convite: diga o que lhe vier a cabega...
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